Descriptif Général. .. RM'O(OV\MW Nature

SELLERIE : composée de selles de randonnée et de quelque

selles américaines pour ceux qui le souhaitentgqcie selle est
équipée de deux sacoches afin de pouvoir range¢dessaire pour
la journée (gourde, imperméable, appareil photoN9Qs bagages
sont transportés par l'intendance. Pour les pafiiets venant avec
leur cheval, nous ne fournissons pas I'équipemardheval.

NUIT : le camp est monté par les intendants ; seuls tagages et
démontages de la tente demandent la participatientals les
cavaliers pendant dix minutes. Chacun dispose diatelas ; ceux
qui le désirent peuvent dormir a la belle étoilestentes de deux
a quatre places sont également mises a disposition.

CHEVAUX : de toutes races et de toutes tailles, chacun v
celui qui lui convient le mieux. lls ont le pied &1 beaucoup de
métier (trés habitués a la randonnée et au tradgatole au Centre
Equestre). L'attribution de votre cheval est faéa fonction de
votre niveau, de votre taille, de votre poids etvde préférences ;
d'ou [limportance de remplir soigneusement votrechdi
d’inscription. Les chevaux ne sont jamais attachli et soir, ils
sont lachés dans un parc installé par les intenglaatnsi, ils se
reposent mieux, libres de se rouler au milieu dpririe quand ils
le désirent. Chacun s’occupe de son cheval ; mettisoir, nous
leur donnons leur ration de grains et nous profgaie ce moment
pour leur faire un petit pansage et échanger quetocalins.

REPAS : un « cuistot » prépare nos repas et fait la vdisse
Parfois, lorsque la pause est inaccessible auxocubds, le pique-
nique est tiré des sacoches (ce sera le cas us@itpdeux dans la
semaine).

ECADREMENT: un guide vous accompagne et deux autre

personnes s’occupent de l'intendance.

DOUCHES : nous nous douchons, avant ou apres le repas du sc
et selon I'heure d'arrivée a I'étape, dans de \alrles douches
d’appartement avec eau chaude. Ces douches améneaypis

tractées par le véhicule d’intendance. Enfin, uaugre électrogene

nous fournit de I'électricité. Lors de chaque randée, une demi-

journée de repos est prévue pres d’'un village, pguretour aux
« choses » de la civilisation (visites, téléphaglaces, bouffée de
gaz d’échappement pour ne perdre I'habitude ...).

MATERIEL A EMPORTER :

- Bottes, si possible pas en caoutchouc, ou chaussigenarche ;
tennis ou mocassins pour le soir.

- Chapeau, bob, bombe : attention au soleil!

- Prévoir des chemises ou chemisiers avec un coégtnthnches
longues. Evitez les jeans non élastiques ainsilegi@antalons a
grosses coutures. Sous-vétements de rechange usyds en
nylon). Un survétement pour le soir. Nécessairetalette et
serviettes;

- Un imperméable (évitez les ponchos ou capes), onakrpour
les zones de montagnes.

- Un sac de couchage, une lampe de poche, un cowgeare
Opinel, une gourde, de la creme solaire.

- N'oubliez pas votre petite trousse de pharmacisqanelle...

- Prenez vos vétements les plus colorés et pensetra appareil
photo : une randonnée gratuite sera offerte a I'aautr du plus
beau cliché de I'année!

Ne vous encombrez pas de bagages superflus, nmaiselz-vous
a un sac de voyage et un sac de couchage.




