
SELLERIE : composée de sel les de 
randonnée e t  de quelques se l les 
américaines pour ceux qui le souhaitent ; 
chaque sel le est équipée de deux 
sacoches afin de pouvoir ranger le 
nécessaire pour la journée (gourde, 
imperméable ,  appare i l  pho to…). 
Nos bagages sont transportés par 
l’intendance. Pour les particuliers venant 
avec leur cheval, nous ne fournissons pas 
l’équipement du cheval.

NUIT : le camp est monté par les 
intendants. Chacun dispose d’un matelas ; 
ceux qui le désirent peuvent dormir à la 
belle étoile. Des tentes de deux à quatre 
places sont également mises à disposition.

CHEVAUX : de toutes races et de toutes 
tailles, chacun trouvera celui qui lui 
convient le mieux. Ils ont le pied sûr et 
beaucoup de métier (très habitués à la 
randonnée et au travail d’école au centre 
équestre). L’attribution de votre cheval 
est faite en fonction de votre niveau, 
de votre taille, de votre poids et de vos 
préférences ; d’où l’importance de remplir 
soigneusement votre fiche d’inscription. 
Les chevaux ne sont jamais attachés ; 
midi et soir, ils sont lâchés dans un parc 
installé par les intendants ; ainsi, ils se 
reposent mieux, libres de se rouler au 
milieu de la prairie quand ils le désirent. 
Chacun s’occupe de son cheval ; matin 
et soir, nous leur donnons leur ration de 

grain et nous profitons de ce moment pour 
leur faire un petit pansage et échanger 
quelques câlins.

REPAS : un « cuistot » prépare nos repas 
et fait la vaisselle. Parfois, lorsque la 
pause est inaccessible aux véhicules, le 
pique-nique est tiré des sacoches (ce sera 
le cas une fois ou deux dans la semaine).

ENCADREMENT :  un gu ide vous 
accompagne et deux autres personnes 
s’occupent de l’intendance.

DOUCHES : nous nous douchons, avant 
ou après le repas du soir, et, selon l’heure 
d’arrivée à l’étape, dans de véritables 
douches d’appartement avec eau chaude. 
Ces douches aménagées sont tractées par 
le véhicule d’intendance. Enfin, un groupe 
électrogène nous fournit de l’électricité. 
Lors de chaque randonnée, une demi-
journée de repos est prévue près d’un 
village, pour un retour aux « choses » de 
la civilisation (visites, téléphone, glaces…).

MATÉRIEL À EMPORTER :

-  Bottines ou chaussures de marche ; 
tennis ou mocassins pour le soir.

-  Chapeau, bob, bombe.
-  Prévoir des chemises ou chemisiers avec 

un col et des manches longues. Évitez 
les jeans non élastiques ainsi que les 
pantalons à grosses coutures. Sous-
vêtements de rechange (surtout pas en 
nylon). Un survêtement pour le soir. 
Nécessaire de toilette et serviettes.

-  Un imperméable (évitez les ponchos ou 
capes).

-  Un sac de couchage, une lampe de 
poche, un couteau genre Opinel, une 
gourde, de la crème solaire.

-  N’oubliez pas votre petite trousse de 
pharmacie personnelle…

-  Prenez vos vêtements les plus colorés 
et pensez à votre appareil photo : 
une randonnée gratuite sera offerte à 
l’auteur du plus beau cliché de l’année !

DESCRIPTIF GÉNÉRAL... 

RANDONNÉES NATURE ET JEUN’S
 !


